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НАЧАЛО СПАСЕНИЯ

РОЖДЕНИЕ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРО-
ДИЦЫ – ПЕРВЫЙ АКТ В ИСТОРИИ ВО-
ПЛОЩЕНИЯ БОГА И ИСКУПЛЕНИЯ РОДА 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО. ПОЭТОМУ БОГОРО-
ДИЦА НАЗЫВАЕТСЯ «НАЧАЛОМ НАШЕ-
ГО СПАСЕНИЯ». 

ИСТОРИЧЕСКОЕ 
СОДЕРЖАНИЕ

О Рождестве Богородицы и её ро-
дителях известно из апокрифическо-
го Протоевангелия Иакова (2 век). Там 
рассказано, что у благочестивой се-
мейной пары из Иерусалима Иоакима 
и Анны долгое время не было детей. 
Они очень страдали от этого. И вот од-
нажды, когда они порознь молились о 
даровании им ребёнка, обоим было 
видение ангела, возвестившего, что 
Господь внял их молитвам и об их по-
томстве будут говорить во всем мире. 
После этого благовестия Анна зачала. 
Супруги дали обет посвятить своего 
ребёнка Богу и, как и было тогда в 
обычае, отдать его в Иерусалимский 
храм для служения и воспитания до 
совершеннолетия. Через девять меся-
цев  Анна родила дочь, которую на-
звали  Марией.  

21 сентября великий праздник –
Рождение пресвятой Богородицы.  

Тропарь. глас 4

Рождество Твое, Богородице Дево, радость возвестило всей вселенной, ибо из Тебя вос-
сияло Солнце правды, Христос Бог наш, и, отменив проклятие, Он дал благословение и, 
упразднив смерть, даровал нам жизнь вечную.   

Богородице Дево, радуйся, благодатная Марие, Господь с Тобою, Бла-
гословенна Ты в женах и благословен Плод чрева Твоего, яко Спаса роди-
ла еси душ наших.
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СЛОВО ПРАВДЫПортрет с натуры

Уважаемые кандидаты в депутаты 
Государственной Думы!

Мы, сознательные трезвен-
ники страны, ожидаем от новых 
выборов добрых изменений. А 
эти изменения необходимы. На-
ряду с людскими потерями от 
военных действий на Украине 
мы ежегодно теряем по 500- 600 
тысяч наших граждан от пьянства 
и  свыше 300 тысяч погибающих 
от болезней, вызванных курени-
ем.  Но часто слышны доводы о 
том, что продажа алкоголя и си-
гарет выгодна государству, так 
как казна получает акцизы. Но 
анализ экономических потерь из-
за вредных привычек показывает 
угнетающую картину. 26 августа в 
газете «Комсомольская правда» 
вышла статья Евгения Белякова 
«Кто не курит и не пьёт, экономи-
ку спасёт». В Московской школе 
управления «Сколково» подсчи-
тали, что потери от курения оце-
ниваются в 5,1 триллиона рублей 
в год. Это 2,4 % от ВВП. Потери 
от пьянства населения ещё выше. 
По данным ООН, потери от пьян-
ства для экономики нашей стра-
ны 10,7 трл рублей. (Правда, 
наши учёные стыдливо снизили 
подсчёты этой суммы до 4,3 трл 
рублей). Но это всё равно огром-
ная сумма.  Производительность 
труда из-за потребления алко-
голя снижается, как минимум, на 
10 процентов. Люди пьющие и 
курящие часто болеют, ошибают-
ся, допускают дефекты в работе, 
увеличивается число аварий, не-
счастных случаев, преступлений.   

В среднем пьющий человек тра-
тит на алкоголь около 160 тысяч 
рублей в год. За 10 лет это 1 мил-
лион 600 тысяч рублей.  Страна 
теряет от 5 до 8 % ВВП, то есть 
от 10 до 11 триллионов рублей. А 
акцизы приносят в казну 1,3 трл 
рублей. То есть акцизы в 9-10 раз 
меньше потерь. И это только в 
экономике. 

Поэтому мы поддерживаем  
инициативу вологодского губер-
натора Георгия Юрьевича Фи-
лимонова, который установил в 
области порядок продажи алко-
голя  по два часа в сутки. В итоге 
смертность в области снизилась в 
два раза, увеличилась произво-
дительность труда, меньше пре-
ступлений стало в области. И ещё 
ряд  положительных  изменений. 
Также прекрасный пример пока-
зывает всей стране Якутия, где в 
половине селений закрыты вин-
ные магазины. Там увеличива-
ется рождаемость, сокращается 
смертность населения - это самое 
важное для сохранения и увели-
чения генофонда страны.   

Мы, сознательные трезвен-
ники страны, будем поддержи-
вать на выборах и в дальнейшей 
жизнедеятельности вашу партию, 
если вы поддержите  эти трезвен-
ные инициативы.

Предлагаем поддержать про-
граммы, направленные на воз-
вращение нашему образованию 
того высокого уровня. какой был 
в СССР. Для этого нужно убрать 

ЕГЭ и ввести нормальные экзаме-
ны. А также увеличить количество 
учебных часов на изучение рус-
ского языка и классической лите-
ратуры. Необходимо создать Ин-
ститут изучения русского языка 
со сроком обучения до 3 и более 
лет для мигрантов, чтобы русский 
язык был уважаем во всём мире.

В здравоохранении нужно 
прекратить практику больше-
го финансирования тех,  у кого 
больше больных. Льготное фи-
нансирование должно быть тем 
медицинским и другим оздо-
ровительным учреждениям, где 
снижается смертность, растёт 
рождаемость, снижается число 
абортов. 

Нужно также  запретить в 
стране деятельность сатанинских 
и оккультных организаций, ре-
кламу колдовства в СМИ и вне-
сти уголовное преследование за 
сатанинскую и оккультную дея-
тельность в стране. Окультисты, 
колдуны практикуют свою дея-
тельность в окружении Зеленско-
го и его подручных. Языческие 
и иные секты ведут к раздорам, 
вражде и войнам. Россия – пра-
вославная страна, и она станет 
великой и святой, если мы дадим 
отпор сатанизму и оккультизму.      

Николай Владимирович 
Январский,  зам. председателя 

правления Российской организа-
ции сознательных трезвенников 

«Оптималист», профессор МСА, 
т. 8-9120292535 

Ижевский клуб «Родник – трезвая семья» даёт консультации по телефону 8-9120292535 и 
приглашает на занятия по воскресеньям с 10-30 по адресу: г. Ижевск , ул. К. Маркса, 188, бывшее 
здание драмтеатра им. Короленко. Вход свбодный. 

Сопредседатель клуба профессор Международной Славянской академии наук, 
образования, искусств и культуры Николай Владимирович Январский
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СЛОВО ПРАВДЫ

Знаменитый и любимый мно-
гими зрителями артист Олег Баси-
лашвили написал в книге «Неужели 
это я, Господи?» такие горькие сло-
ва: «Когда я вижу ржущую до изне-
можения толпу на пошлых эстрад-
ных концертах, а это тупое ржание 
и  пошлый юмор  тиражируются  
миллионами телевизоров, когда 
вижу бесстыдных девиц, по тому же 
телевизору, смакующих свои сексу-
альные приключения, слышу о том, 
что в школе уменьшено количество 
часов, отпущенных на  изучение ли-
тературы, у меня возникает ощуще-
ние, что кто-то очень хочет вновь 
превратить нас в стадо... « Мы пу-
стим неслыханный разврат, пьян-
ство, сплетни... мы всякого гения 
потушим в  младенчестве...  А народ 
- в  большинстве своём эту тухлую 
наживку с радостью  хватает». 

Весь этот телевизионный и 
эстрадный разврат Государственная 
Дума могла бы прекратить, но, к со-
жалению, решения предыдущих Дум 
выливались в то, что русский народ 
прозвал эту Думу  «государственной 
дурой». ... Давно пора налоги олигар-
хов сделать прогрессивными, то есть 
миллионеры должны платить с каж-
дым новым миллионом и миллиар-
дом гораздо больше налогов, до 80 

и более процентов от прибыли, как 
и практикуется в богатых странах.  У 
нас же абсолютное большинство до-
ходов уходит за границу, в Англию, в 
США., в Израиль... 

Артисты, наподобие Пугачёв-
ых, Меладзе и Долиных, получают 
миллионы и строят  дворцы  в ос-
новном за рубежом, и с началом 
СВО половина такой элиты сбежала 
за рубеж, чтобы не потерять свои 
заграничные вклады. В Интерне-
те недавно появилось сообщение, 
что Киркоров за один день продал 
14 квартир в Болгарии. Зачем ему 
было иметь 14 квартир за рубежом? 
Необходимо той же Думе принять 
решение, чтобы артисты также под-
вергались прогрессивным налогам, 
до 80 и более процентов, а также  
отчитывались о своих доходах пе-
ред зрителями.  

Пришла пора также запретить 
деятельность сатанинских и ок-
культных сект, которые калечат 
жизнь миллионов легковерных 
граждан России. В своё время эти 
кашпировские и чумаки помогли 
разрушить СССР, зомбировали мил-
лионы людей. Сейчас на Украине в 
окружении Зеленского и его замов 
множество колдунов и ведьм.  Мно-
гие солдаты  Украины состоят в са-

танинских и языческих сектах и не 
способны реально оценивать ситу-
ацию сегодняшнего дня.  

Как можно разрешать ненави-
дящим нашу страну артистам типа 
Меладзе собирать миллионы и мил-
лиарды рублей от толпы фанатов и 
отправлять эти деньги на Украину, 
чтобы убивать наших воинов?

Кто же принимал решения в 
предыдущих Думах? Практически 
почти все депутаты предыдущих 
Дум – миллионеры. Часть из них 
получает прибыль от винных ма-
газинов. Будут ли владельцы вин-
ных заведений принимать реше-
ния о запрете алкомагазинов типа 
«Питьсбургов», которые спаивают 
пивом нашу молодёжь?. Поэтому 
надо сегодня определить, за кого 
же мы будем голосовать. Мы голо-
суем не только за партию, но пре-
жде всего за конкретного кандида-
та в депутаты. Если депутат Слуцкий 
поддерживает вопросы трезвости, 
то мы голосуем за него, даже если 
наши симпатии принадлежат дру-
гой партии.  

Трезвость сегодня – самое важ-
ное для спасения и укрепления Рос-
сии. На этом стоит наше трезвенное 
движение. 

 Н. Январский

Какой будет новая Дума?

11 сентября Всероссийский 
день трезвости в ижевском клубе 
«Родник – трезвая семья» решили 
отметить выездом в село Кельчино, 
где уже традиционно проводятся 
многие трезвенные мероприятия.   
День выдался солнечным и благо-
приятным  для общения с приро-
дой. Поэтому, попив чай с дороги в 
Народном доме трезвения, многие 
из приехавших соратников пошли  
в лес за рыжиками.  А мы с Ива-
ном  Жигаловым  отправились на 
поляну, где традиционно проводим 
наши встречи. Надо было исправить 
флагшток, на котором поднимался 
флаг трезвости. Пришлось заново 
выкопать столб, покрасить его бе-

лой краской, прикрепить крепкий 
трос для флага и вновь поднять 
столб. И встал новенький белый 
красивый столб, словно ждущий 
новых трезвенных мероприятий. 
Потом весёлые участники празд-
ника покушали вкусный суп, приго-
товленный Ириной Миловидовой и 
Натальей Копытовой, и отправились 
на поляну, где была организована 
праздничная вечерка в честь ор-
ганизатора молодёжных вечерок 
Игоря Килина, к сожалению, ушед-
шего из этой жизни. Всюду звучали  
чудесные русские песни.  Потом со-
ратники отправились к месту силы - 
дубовой рощице, где все с удоволь-
ствием пообщались с природой и 

зарядились энергией дубов. А после   
за праздничным столом каждый 
поделился своей радостью трез-
вой жизни. Каждый из участников 
встречи исполнил свою любимую 
песню, которую все коллективно 
подхватывали. Получился прекрас-
ный концерт душевных песен. На 
обратном пути в Ижевск снова всю 
дорогу лились замечательные пес-
ни. И если кто-то говорит, что без 
алкоголя жизнь не весёлая, значит, 
он не ощутил ещё той радости, ка-
кая бывает от общения интересных 
трезвых соратников.

Алик Салахутдинов, 
сопредседатель ижевского клуба 

«Родник - трезвая семья». 

Праздник трезвости - праздник радости  
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«Будьте солнышками на земле»

Еще когда просматривала про-
грамму декабрьской Православной 
выставки у нас в Самаре, обра-
тила внимание на знакомое имя: 
Надежда Акисова, автор поэтиче-
ских сборников из села Сакмара 
Оренбургской области. Сакмара!.. 
В этом казачьем селе я училась в 
школе, здесь похоронены мой отец 
и многие родственники. Здесь мы 
с братом и сестрёнкой купались в 
уж верно самой красивой на свете 
реке и в лесных чащах собирали 
колючую ежевику… Сколько поез-
дила по белу свету, а Сакмару ни-
какие красоты не смогли вытеснить 
из сердца. Это уж — свое, родное, 
незабываемое… Как же было не 
встретиться с землячкой? Тем бо-
лее, что заочно мы уже знакомы, 
несколько лет назад в «Благовесте» 
были опубликованы два стихотво-
рения Надежды. И встреча воочию 
обогрела душу…

Я не узнала б в жизни счастья,
Когда бы не привёл Господь
В священном Таинстве Причастья
Вкусить Его святую Плоть.
Надежда сидела за столиком 

и продавала свои стихотворные 
сборники — тоненькие книжеч-
ки, вобравшие в себя не всегда 
ровные строки, не во всем точные 
рифмы, но — живое дыхание чело-
века, который так вот видит жизнь. 
Матери пятерых детей. Любящей 
и любимой, но горько страдающей 
(почему — об этом после) жены. До-
чери, вдруг осознавшей, что эти вот 
старики, с которыми иной раз так 
трудно, — самые дорогие и родные 
люди, что земля без них опустеет… 
Обо всём без утайки говорила она 
и мне, и листавшим ее книжечки 
посетителям выставки. И у кого-то 
вдруг появлялись слезы: да ведь это 
и моя боль плачет в тихих строчках:

Я твоё отраженье в воде.
Ищу я тебя, зову я тебя.
Мама моя, родная моя, — ты где?..
А Надежда и сама утирала слезин-

ки и, подписывая кому-то книжечку, 

говорила с покупателями, отвечала 
на мои расспросы. Привычка много-
детной матери, да ещё и сельчанки, 
делать много дел сразу — иначе как 
успеть!

— Стихи эти — не мои придумки, 
а просто то, чем Господь хотел уте-
шить. Божия милость к простой кре-
стьянке. У нас ведь нечасто много-
детные-то пишут. Они же «замучены 
тяжёлой неволей». А тут — счастье, 
любовь… Я приехала на Православ-
ную выставку в Самару, чтобы рас-
сказать людям, что милость Божия 
превосходит все наши прегреше-
ния, сказать, как близок к нам Го-
сподь.

Меня проводили на пенсию, а Го-
сподь взял меня за руку и провел 
по всей стране. Я была в Москве, 
была в Екатеринбурге в дни памя-
ти Царских мучеников. Стояла, смо-
трела на крест у Храма-на-Крови и 
думала: «Как можем мы обижаться 
на свою жизнь, когда варвары рас-
терзали Царскую семью! Как ко-
роток жизненный век, хочется все 
исправить и подойти к Господу с 
покаянной душой. Но не всё можно 
исправить…»

«А вы любите их 
и молитесь!»

Как только у детей моих нача-
лись неприятности, я поехала в То-
льятти к Архимандриту Гермогену. 
Рассказываю, что не слушаются, 
живут, как хотят, и — боюсь я, бо-
юсь. Ну вот скажешь грубое слово 
сгоряча, а они совсем отстранятся. 
Уйдут из дома — беда. А он гово-
рит: «А вы любите их и молитесь. 
И Господь по вашим молитвам 
сотворит благо, и они будут таки-
ми, как надо». Я слушаю, и у меня 
слезы текут по щекам. Я поняла, 
что вижу в детях себя: росла пи-
онеркой, комсомолкой, спорила с 
отцом. Дети еще в малой степени 
похожи на меня, а мне уже тяжело, 
уже не знаю, что с ними делать. Да 
ведь это мне отливаются горючими 

слезами те грехи, которые я натво-
рила!

Стучатся в дверь мою чужие,
Мой сон тревожа на рассвете,
Но называют меня мамой
И говорят, что мои дети,

Они должны были родиться,
Имея все права на это.
Я прервала их бытие,
Лишив Божественного света!

Мой смертный грех — они мои!
Они ни в чем не виноваты.
Пришли в мой сон — 
                            напомнить мне,
Что по грехам грядет расплата.
После осознания своего греха я 

родила троих младших детей. За-
кончила юридическую академию, с 
мужем построили дом. Но во время 
Великого поста я плакала — о том, 
что детоубийство нельзя испра-
вить. Можно только молиться…:

Хочется очень много сказать де-
тям… И взрослым тоже, потому что, 
когда слышу, что молодежь пло-
хая, я говорю: «Давайте найдем в 
себе силы посмотреть в свою без-
божную молодость! Дети — наше 
продолжение на земле…»

Я однажды пришла к известному 
в Оренбуржье старцу протоиерею 
Григорию Петренко, он раньше жил в 
Верхней Платовке, сейчас — в Сарак-
таше. «У меня грех есть: пишу стихи», 
— сказала я с некоторой рисовкой. А 
он ответил: «Лучше бы ты за детей 
молилась!» Я обиделась, замолчала и, 
наверное, год не писала. А потом как-
то услышала, как женщина кричит 
детям: «Да что ж вы озверели-то?!» 
И сердце мое дрогнуло. Ведь это, на-
верное, самое страшное: наших душ 
отраженье — озверевшие дети…

…Горький плод своеволья — 
                        озверевшие дети!
Вырастают, как тернии, на 
                          погибель планете
Не для счастья и радости —
                         озверевшие дети.

(Продолжение на 5 стр.)

Надежда Акисова из Оренбуржья пишет простые, 
но трогающие душу стихи…
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А по Божьему замыслу они 
                             были цветами.
Украшением мира дети-ангелы 
                                         с нами.
Им по Божьему замыслу мир 
                     любовью пополнить.
Если б сами смогли мы волю 
                          Божью исполнить!

Совесть горьким укором будит
                          вновь на рассвете.
Как могло так случиться — 
                      ведь они наши дети!

«И любви Божий 
свет снова в 

сердце моём»
Одно время под крышей нашего 

дома жило тринадцать человек, че-
тыре поколения. И было тяжело. Я 
была без работы, хлеб купить было 
не на что — пекла сама.

Суета и смятенье в сердце моем,
И крадется тревога в высокий
                                         мой дом.
Черной змейкой у сердца 
                             клубится печаль,
И не радует душу благодатная
                                              даль.

Грех отчаянья душу мою бередит,
Новый день лишь заботу да 
                                  горечь сулит.
Но с надеждою я зажигаю свечу,
Я одна перед Богом стою — 
                                         и молчу.

Тает воск. От свечи освещается
                                                 дом.
И любви Божий свет снова
                                в сердце моем.
И душа моя с Богом, и в ней 
                                          говорит
Дивно Божие слово. А свеча всё 
                                             горит!. .

В просветленной душе тишина 
                                           и покой,
Вновь с надеждой пойду по 
                               дороге земной.
Божьим словом разрушила 
                                  цепи грехов.
Помолюсь за детей, 
                     накормлю стариков.

Понимаешь, вот вся жизнь — в 
стихах:

Уткнулась в теплый бок коровы.
Как трудно жить порой на свете!
А слез никто не должен видеть —
Ни муж, ни дети.

Сидела, словно неживая,
Глаза уж в мир другой глядели,
Лишь руки лёгкие взлетали,
Да струйки в белой пене пели.

Корова будто бы хотела
Парным утешить молоком,
Лизнув доверчиво хозяйку
Шершавым добрым языком…
У многодетной матери жизнь тя-

желая. Но тяжело — не значит плохо. 
Так надо для души. Однажды было 
совсем невмоготу. Открываю Досто-
евского, и там написано: «Что тебя 
мучит? бедность, нищета? Но бед-
ность и нищета образуют художни-
ка». И я утешилась: Господи, прости 
ропот мой! Ты же в стихах даешь 
мне утешение!

И тоже устала — у меня было три 
коровы, два огорода. Да пятеро де-
тей. Крестьянка! Иду — и: «Господи, 
да что же это такое!..» И вдруг слышу 
в душе: «Людям негде голову при-
клонить, есть нечего, а ты идёшь в 
двухэтажный дом, несёшь два ведра 
молока и говоришь, что тебе что-то 
не так!» Прости меня, Господи!

— У вас ведь там, в Оренбурге, 
кадетское училище есть, — пре-
рывает Надежду немолодая жен-
щина. — Подпишите книгу кадету 
Владиславу…

И пожеланием кадету на белый 
лист размашисто ложатся строки:

Во славу Божью, на благо 
                                   Отечества
Вставайте на битву со всякою 
                                    нечистью.
Пора всем нам вспомнить самое
                                     главное — 
Мы Божии люди, мы 
                            Православные!

Горькое счастье
— Вот и взвалили на плечи детей
Нашу любовь непосильною 
                                           ношей.

Как же теперь их разделим 
                                         с тобой,
Мой ненаглядный, любимый, 
                                      хороший?

В сердце тревога, отчаянье, боль,
И разрывается бедное сердце.
О, почему ты позволил, Господь,
Мне полюбить иноверца?..
Вот ведь что я натворила. Знаете, 

муж мой очень терпеливый чело-
век. 22 года с нами жила мать моя, 
он на неё ни разу голосу не повы-
сил. Меня бы, наверное, другой не 
вытерпел, давно бы разодрались да 
разбежались. А Григорий: нашел — 
молчит и потерял — молчит… Стоит 
мне в дверь постучать, а он ложку 
до рта не донесет, положит и пойдет 
помогать.

Но — живем без венца. Мало того. 
У меня же один сын — Рустам — был 
по мусульманскому обряду посвя-
щен. Не обрезан, а просто молитву 
прочитали над ним, нарекли имя. 
Мне внутренний голос говорит: «Од-
ного ребёнка подари мужу! Он такой 
уважительный, хороший, родителей 
твоих пестует, о тебе и детях забо-
тится». Я четверых деток в Право-
славии окрестила, слова против не 
сказал. Я в церковь иду — он семь-
ей занимается. Ну я и говорю мужу: 
«Если хочешь, давай посвяти в му-
сульманство сына». А потом уже 
мне Рустам, когда подрос, говорит: 
«Мам, а почему у нас все дети рус-
ские, я один — татарин?» Я с этой 
печалью поехала к батюшке Григо-
рию. А там у него жил блаженнень-
кий. Он меня толкнул: «Кукушка!» 
И я поняла, что я и есть кукушка, 
что одного птенца посадила в чу-
жое гнездо. Батюшка Григорий о 
нас молился, и я окрестила Рустам-
ку Григорием.  Получилось, что и в 
честь батюшки, и в честь мужа сво-
его Григория.

— Поосторожнее надо с внутрен-
ними голосами-то…

— Да уж и я это поняла тоже. Ох, 
не все они от Бога…

Один батюшка меня благословил: 
везде, где будут слушать, читай свои 
стихи. Рассказал: подошла к нему 
женщина и просит благословения 
на отъезд из России. 

(Продолжение на 6 стр.)
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Здесь, говорит, совсем не осталось 
порядочных мужчин, уеду в Турцию, 
выйду замуж за турка. Вот для таких 
«умниц» и нужны мои стихи, чтобы 
опомнились вовремя и не повтори-
ли моей ошибки.

Надежда Ивановна Акисова рас-
сказывает покупателю о своих поэ-
тических сборниках.

Мы прожили с мужем двадцать 
пять лет, когда мне Господь открыл 
глаза, и я забилась в ужасе: что же 
мы натворили! И написала стихот-
ворение о непосильной ноше. Я 
поняла: это тяжело и ему, и мне. И 
детям. Сколько я плакала, сколько 
молилась, сколько ездила к батюш-
ке Григорию. Недавно одна девушка 
поделилась со мной, что встречает-
ся с татарином, собирается за него 
замуж. А я ей сказала: «Дочка, не 
делай этого! Пусть он будет твоим 
другом, но если не примет Право-
славие — не выходи за него замуж! 
Пожалей и себя, и его. И о будущих 
детях подумай!» И прочитала это 
стихотворение. Она задумалась…

— А твой муж не принял Право-
славие?

— Пока нет. Он на Рождество и 
Пасху меня отвозит в церковь и 
встречает, я стою на Всенощной, а 
он смотрит по телевизору празднич-
ную службу в Москве. Я молюсь за 
него и дочкам говорю: «Молитесь, 
девчонки, вдруг Господь услышит!» 
Как и в стихотворении написала: 
«Верю, молитвой спасу его душу». 
Ему тоже очень тяжело, потому что 
он в семье один. Я ему говорю: 
«Прости, что я тебе встретилась…» 
Когда призналась, что Рустама окре-
стила Григорием, я думала, он меня 
бросит, уйдет. Но больше всего боя-
лась самого страшного — что он не 
выдержит и наложит на себя руки. 
Если бы батюшка за него не молил-
ся, может быть, так и случилось бы. 
Но Бог милостив! Как милостив Го-
сподь! Ведь и грехи детоубийства, и 
непочитание родителей, а Он — ми-
лует, жалеет нас, грешных!

Родительский дом
И вот потом приехала к отцу Гри-

горию уже в Саракташ. Народу мно-
го, к нему не пробиться. Ну — про-

шла и я. Сидит он такой светлый, 
хороший. А у меня, как батюшку 
Григория увижу, так слезы всегда. 
Он заметил: «Ну что плачешь, что 
там у тебя?» А я: «Отец Григорий, 
мне ничего не надо, стукните меня 
просто по лбу! Чтобы премудрость 
моя разлетелась». А он улыбнулся и 
так тихонечко, ласково так вот ле-
гонечко мне по лбу… И вот послед-
ний уж раз я приехала, говорю ему, 
говорю обо всем, а в душе тягота: 
надо еще раз спросить о стихах. Что 
теперь скажет. И говорю: «Я ведь, 
батюшка, стихи пишу». Он спросил: 
«А какие?» Я ему прочитала «Будь-
те солнышками на земле…», потом 
еще какой-то стих. А он отвернулся 
и как будто не слышал, переспра-
шивает: «А кто стихи-то пишет?» — 
«Да я с Божией помощью. Господь 
сподобил, вот пишу». Он улыбнулся: 
«Молодец! Хорошие стихи».

Архимандрит Викторин в Студен-
цах (это в Саракташском районе, 
батюшка служит в Покровском хра-
ме) мне сказал: «Всю жизнь будешь 
плакать, всю жизнь молиться и всю 
жизнь писать стихи». И правда — как 
может быть безпечальна многодет-
ная мать?

…И новый день, как новую строку,
С надеждой начинаю — как умею.
Обиду в сердце растопить смогу,
Врагов своих прощу и пожалею.

Я — женщина, и, каясь и греша,
Иду я по земной своей дороге.
Но как же сильно чувствует душа
Чужую боль, обиды и тревоги!

Я хотела стать артисткой, а отец 
мой сидел за печкой и молился за 
меня. И я поняла, что не моё это, что 
надо мне жить проще. А Господь его 
держал на земле до тех пор, пока 
Сам из меня не сделал человека. 
Отец умер на девяностом году. Мо-
жет, сто раз хотел умереть, столько 
скорбей и мучений, но он знал, что 
жизнь и смерть в Божией воле. Жил, 
терпел и молился. А когда он умер, 
я взяла Псалтирь и стала читать за 
упокой его души.

У меня в хуторе Жданове роди-
тельский дом заброшенный. Роди-
тели умерли, и эта изба саманная 
скоро совсем развалится. А там у 

меня сорок соток земли! И сзади 
речка.

— Речка в Жданове! Это ж какая 
красота — помню ее уж столько лет! 
Тихие ветви ивы, склоненные над 
речкой… Мы из пионерского ла-
геря ходили в кино в Архиповку, 
были и в Жданове…

— Красивая была речка. Только 
рядом с ней фермер поселился, 
взял и засыпал ее свиным на-
возом. Это, мол, не речка, не ста-
рица, так — не поймешь чего! А я 
говорю: «Сколько людей здесь до 
вас жило — воду пили мы из нее!»

— Читала я в сакмарской газете, 
вы в воскресной школе занимае-
тесь с детьми?

— У нас пока нет помещения, 
чтобы проводить занятия посто-
янно. Но даже сейчас вот я после 
выставки приеду и сразу буду го-
товить Рождественский концерт. К 
Пасхе и Троице, к престолу наше-
му, Казанской, готовим празднич-
ные программы. Сейчас вот у нас 
одна девочка, Галина, стала учить 
ребятишек иконописи. А мы просто 
учим стихи, песнопения, проводим 
концерты. Дети наших прихожан — 
разные по возрасту — приходят, и 
мы с ними готовим программы.

— Мария Михайловна Горбунова 
(дочь убиенного в 1938 году свя-
щенника — авт.) жива?

— Жива. Стоит в храме, как све-
чечка. Светлая, добрая она. Ху-
денькая… Поклон передам обяза-
тельно.

— И отцу Василию! И моим тё-
тушкам…

Дом за четыре 
мешка картошки
— Вот ведь Божия милость: мы 

себе двухэтажный дом построили… 
за четыре мешка картошки.

— Не может быть! Как это?
— Да вот так! Семья наша большая 

ютилась под одной крышей. Домик 
был маленький, как однокомнатная 
квартирка, жили двое стареньких 
родителей, брат мой (жена выгнала) 
и мы с детьми. Я беременная была. 
Пришлось нам взять кредит. Стали 
строить дом. 

(Продолжение на 7 стр.) 
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А тут пошла инфляция — и день-
ги так обесценились, что мы четыре 
мешка картошки продали и погаси-
ли кредит. Только забор не постави-
ли — денег не хватило, потому что 
начали детишки ещё рождаться.

Живёт в Оренбурге Наталья Алек-
сандровна Ломакина, она ведёт 
кинолекторий «Возвышение души 
человеческой». Отец Владимир 
спрашивает ее: «Как ты Бога про-
сишь о своих нуждах?» Она в ответ: 
«А я не прошу. Я просто всегда бла-
годарю Его за всё, что Он мне даёт». 
Вот как просто. Мне бы и в голову 
не пришло попросить Господа о том, 
чтобы было столько детей, такой 
дом… А Он даёт больше, чем мы мо-
жем себе представить.

Столько благодати дал Господь. А 
за что? Я сама прекрасно понимаю, 
что ничем её не заработала. Отец 
вымолил для меня Божию милость. 
И Господь подал мне эти стихи. Я 
же никого, кроме себя, не слуша-
ла. И только со временем поняла, 
что стихи — не мои, что это Господь 
мне поставил ту планку, к которой я 
должна со временем подойти. При-
ятельница — я сначала даже обиде-
лась на неё — сказала: «Твои стихи 
гораздо лучше тебя!»

— Стихи и должны быть лучше. 
Потому что это те застывшие ми-
нутки, где мы с Богом, да хоть со 
своей душой говорим.

— Как-то я и не постилась, и на 
молитвы времени не хватало, и 
так меня совесть мучает, мучает, и 
думаю: «Ну что я в церковь пойду, 
такая грешная! И спать так хочется, 
и сил нет…» Но заставила себя и по-
шла. И вот захожу… Мы по-разному 
чувствуем церковь, да? Бывают та-
кие благодатные минуты, когда чув-
ствуешь, что Господь тебя коснулся! 
Наверное, так молитвенники ощу-
щают самые благодатные минуты. 
А я вот, грешная, зашла — но у меня 
в душе было смирение, покаяние. И 
как мне было хорошо в эти минуты, 
когда я видела всё своё недосто-
инство. А потом был момент, когда 
несколько дней выходных я не хо-
дила в церковь. Всё у меня причина 
какая-то. А когда пришла, мне стало 
плохо в церкви! И в спину вступи-

ло, и дышать трудно — плохо! И са-
мое главное, за что благодарна, – я 
смогла понять, почему мне плохо. 
Потому что я отдалилась от Бога, и 
те, что во мне угнездились, хотят 
совсем увести меня от Бога. Я взмо-
лилась: Господи, я все-таки пришла. 
Неужели же Ты отринешь меня, и 
я останусь в этом плену?.. И как-то 
тихонько, тихонько эта тяжесть от-
пустила меня. А когда уже начался 
молебен — куда всё делось!

Я жалуюсь батюшке Григорию: у 
меня гордости много. Он посмотрел 
на меня и головой покачал: «А чем 
же ты гордишься-то? У тебя же ни-
чего своего, кроме грехов, нет! Всё 
остальное тебе дал Господь!»

Когда дети мои выросли и каж-
дый пошёл в свою сторону, когда 
старшие поженились, деток родили, 
а сами и разошлись… — тогда заби-
лась я, как в клетке птица. Но я уже 
знала¸ где искать утешение, Кому со 
слезами молиться.

И сын разошёлся, и дочка разо-
шлась. Ну правильно — у меня брак 
невенчанный, семьи полноценной 
нет. И они начали не с того: сноха 
забеременела, потом уж пожени-
лись. Но они хоть не повинны в де-
тоубийстве. А дети у них хорошие 
— Сашенька, Машенька, Петр. Трое 
моих внуков…

«Господь ведёт — 
и я иду…»

В моей жизни простой крестьянки 
очень много чудес!

Наталья Ломакина пригласила 
меня на V кинофестиваль русского 
зарубежья в Москву. Дом русского 
зарубежья в Москве, рядом Таганка. 
Там собрались такие люди — эми-
гранты первой волны, они говорят: 
«Мы не эмигранты, мы беженцы!» 
Покинули Россию, потому что здесь 
их растерзала бы красная толпа. 
Они вдали от Родины сохранили 
русский язык, русскую культуру, 
русские традиции. И там, на чужби-
не, построили маленькие домовые 
храмы. Они молятся там, поют…

В школе нас как учили: красные 
— «наши», белые — враги. А в кино-
лектории всё встало на свои места. 
Я узнала, что белые офицеры — это 

были сыны Отечества, настоящие 
русские люди!

…Оттуда я поехала в Смоленск на 
Православную выставку, а из Смо-
ленска возвращалась опять через 
Москву. У меня было всего полдня. 
И по всем законам разума не было 
времени бежать к Поясу Пресвятой 
Богородицы, даже издали покло-
ниться храму, в котором была эта 
святыня. Но утром — я в час ночи 
только приехала к женщине, кото-
рая меня приютила в Подмосковье, 
— словно Ангел Хранитель разбудил. 
В душе прозвучало укором: чтобы в 
мавзолей к Ленину попасть, в очере-
ди стояла, а к такой святыне неужто 
не поеду? Поехала, встала в очередь. 
Там три километра, не меньше! Часа 
четыре я стояла смирно, а потом 
запечалилась — не пройду! И вслух 
потужила об этом. А одна бабуш-
ка — дай ей Бог здоровья! — взяла 
меня за руку и подвела к огражде-
нию: «Эта женщина из Оренбурга, ей 
надо на поезд — пропустите!» И тут 
как раз впустили очередную группу 
верующих, и меня проводили пря-
мо к храму. И я прошла! И с этой 
радостью, с освящённым пояском я 
приехала на Казанский вокзал, села 
в свой поезд. Я сама не посмела бы 
просить о такой милости, а Господь 
через доброго человека помог.

Вот была я в Чебоксарах. И так 
меня поразило! — какие они до-
брые, чувашки, какие открытые. 
Одна бабушка подошла и купила у 
меня три книжки. Не своим детям — 
своих детей-внуков нет — а кому-то 
другим. Отошла в сторонку, села, 
читает. И слезы утирает — так ее это 
тронуло…

— А в Чебоксары как ты попала?
— Дак вот — была я в Башкирии, в 

селе Приютово, в монастыре в честь 
святых Царственных Страстотерп-
цев. Игумения Евтропия прочитала 
мои стихи, потом позвала своих мо-
нахинь, они встали и запели на мои 
стихи. И после этого как-то легче 
стало мне идти к людям со своими 
стихами. А то ведь живёшь, пишешь 
и мучаешься сомнениями: а надо 
ли? Я и молчать-то еще не научи-
лась…

Меня вот просто Господь ведёт — 
и я иду… иду…

Записала Ольга Ларькина
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ÁËÀÃÎ ÄÀÐÈÌ
Надежду, Ольгу, Ларису, Светлану, Андрея, Алика, Максима, Нину, 

Виктора, Алексея, Владимира, Ирину, Галину, Алевтину, Валентину, 
Надежду, Татьяну за помощь в выпуске этого номера газеты. Про-
сим оказать помощь в выпуске следующего номера газеты. Бла-
годарим попечителей Кельчинской школы здоровья и 
трезвения имени Ф.Г. Углова. Просим молитв за благо-
детелей.

Прочитал – передай другому!

8 ДЛЯ ДОМАШНЕГО ЧТЕНИЯ

Записаться на благотво-

рительные занятия по избав-

лению от вредных привычек в 

Школе трезвения имени Г.А. 

Шичко – Ф.Г. Углова можно по 

телефону  8 (912)-029-25-35. 

Консультации ежедневно

 с 12.30 по телефону.

Го́споди Иису́се Христе́, Сы́не 
Бо́жий, огради́ мя святы́ми Тво-
и́ми Ангелы, моли́твами Всепре-
чи́стыя Влады́чицы на́шея Бого-
ро́дицы и Присноде́вы Мари́и, 
си́лою Честна́го и Животворя́ща-
го Креста́, свята́го архистрати́га 
Бо́жия Михаи́ла и про́чих Небе́с-
ных сил безпло́тных, свята́го про-
ро́ка, Предте́чи и Крести́теля Го-
спо́дня Иоа́нна, свята́го апо́стола 
и евангели́ста Иоа́нна Богосло́ва, 
священному́ченика Киприа́на и 
му́ченицы Иусти́ны, святи́теля 
Никола́я, архиепи́скопа Мир Ли-
ки́йских, Чудотво́рца, святи́теля 

Льва, епи́скопа Ката́нскаго, свя-
ти́теля Ники́ты Новгоро́дскаго, 
святи́теля Иоаса́фа Белгоро́дска-
го, святи́теля Митрофа́на Воро́-
нежскаго, преподо́бнаго Се́ргия, 
игу́мена Ра́донежскаго, препо-
до́бных Зоси́мы и Савва́тия Соло-
ве́цких, преподо́бнаго Серафи́ма 
Саро́вскаго, Чудотво́рца, святы́х 
му́чениц Ве́ры, Наде́жды, Любо́ви 
и ма́тери их Софи́и, свята́го му́че-
ника Три́фона, святы́х и пра́вед-
ных богооте́ц Иоаки́ма и Анны и 
всех святы́х Твои́х, помози́ мне, 
недосто́йному рабу́ Твоему́ (имя 
молящегося), изба́ви мя от всех 

наве́т вра́жиих, от вся́каго зла, 
колдовства́, волшебства́, чаро-
де́йства и от лука́вых челове́к, да 
не возмо́гут они́ причини́ти мне 
нико́его зла.

Го́споди, све́том Твоего́ сия́-
ния сохрани́ мя зау́тра, и полу́д-
не, и ве́чер, и на сон гряду́щаго и 
си́лою благода́ти Твоея́ отврати́ и 
удали́ вся́кая зла́я нече́стия, де́й-
ствуемая по науще́нию диа́вола. 
Аще ко́е зло замы́слено или со-
де́лано е́сть, возврати́ его́ па́ки в 
преиспо́днюю. Яко Твое́ е́сть ца́р-
ство, и си́ла, и сла́ва, Отца́ и Сы́на 
и Свята́го Ду́ха. Ами́нь.

Áóäüòå áäèòåëüíû!
Время выборов - время активизации деятельности различных оккультистов и сатанистов.   

Некоторые нечистоплотные кандидаты в депутаты обращаются в это время за помощью к кол-
дунам и ведьмам. Возможны в это время расстройства психики, раздражительность, нежелание 
идти на выборы. Будьте спокойны. От выборов зависит наше будущее на пять лет. А чтобы психи-
ка была устойчивой, для верующих есть испытанные временем молитвы от чародейства. Будьте 
с Богом всегда! 

Молитва против колдовства


